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Das Neueste vom SKR an seine Mitglieder — November 2009

Dan-Tag in Wil

Der Dan-Tag 2010 wird von der Karateschule Rickenbach, Tendar Shitsetsang, organisiert. In der Turnhalle
Lindenhof in Wil findet das Training von 16.00 bis 17.30 Uhr statt. Ab 18.30 Uhr heisst es Apéro und ab
19.00 Uhr Abendessen mit Tibetischen und Indischen Spezialitaten. Informationen und Anmeldung findet ihr
auf unserer Homepage unter ,Kalender*.

Bestellungen sind online méglich

Ab sofort kénnt ihr SKR DVD's, Karate-Gi Abzeichen, Lizenzmarken und Karatepasse sowie das SKR Buch
schnell und bequem online bestellen. Unter www.jka-karate.ch/ (,Shop* auf Hauptseite wahlen) findet ihr die
aktuell verflgbaren Produkte mit detaillierter Beschreibung. Einfach auf das Bestellformular klicken,
entsprechend ausfillen und abschicken!

Neue Prifungs- und Sportreglements SKR

Die TK hat die beiden Reglements flir Priifungen und Turniere Uberarbeitet und freigegeben. Sie werden in
den nachsten Tagen an die Dojoleiter versendet. Natlrlich stehen sie auch wieder auf unserer Homepage
zum Downloaden bereit. An der DV vom 5. Dezember wird Christian zudem die Anderungen erlautern und
Fragen beantworten.

ESKA Karate EM in Osterreich: Supporter willkommen!

Die Shotokan ESKA EM findet in diesem Jahr in Wels/Osterreich vom 27.- 29.11.09 statt. Das SKR-Team
reist in einem Bus und wiirde sich freuen, wenn noch ein paar Fans mitkommen. Kurzentschlossene melden
sich bitte umgehend bei Beni Stdssel (079 675 94 14) zwecks Organisation. Infos zur EM: www.em2009.at

SHOTOKAN Europameisterschaft vom 27.11.2009 bis 29.11.2009 in Wels

Dem Osterreichischen Karate Bund wurde von der EUROPEAN SHOTOKAN KARATE-DO ASSOCIATION
die Ausrichtung der Europameisterschaft 2009 Gbertragen. Dieses Turnier wird traditionelles Shotokan-
Karate auf hdchstern Niveau bieten und die besten Sportlerinnen und Sportler Europas nach Wels
bringen. Zusatzlich zu den Bewerben der allgemeinen Klasse (Damen und Hemen) werden die
Wettkampfe auch in der Juniorenklasse (18 bis 20 Jahre) sowie der Kadettenklasse (16 bhis 17 Jahre)

27 - 2%

NOVEMBER ausgetragen, sodass sich an den drei Wettkampftagen Uber 400 Sportlerinnen und Sportler auf
2009 g t 5 Wettkampfachen hochklassige Kampfe um Titel und Medaillen liefern werden.

WELS

=AUSTRIA

Neben dem Gastgeberland Osterreich werden mindestens noch 24 weitere Nationen teilnehmen: Andorra, Belgien, Deutschland, GroRbritannien,
Irland, Israel, ltalien, Litauen, Monaco, Nordirland, Polen, Portugal, Russland, Schottland, Schweden, Schweiz, Serbien-Montenegro, Spanien,
Tschechien, Ukraine, Ungam, YWales, Weiltrussland und Zypemn.

ROTAX-HALLE
www.em2009.com
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Anmeldung Dan-Prifungen

Zur Erinnerung
Anmeldeschluss fur die Dan-Prifungen vom 13. Dezember 2009 in Lenzburg ist der 6. Dezember 2009.

Erfolge an den Schweizermeisterschaften

Die diesjéahrige SM in der Saalsporthalle Zurich vom 24./25. Oktober war dusserst gut organisiert. Die besten
acht des Jahres in ihrer Kategorie waren zugelassen und massen sich in Kumite und Kata. Der
Teamwettbewerb wurde ausgegliedert und fand in einer separaten Meisterschaft bereits Ende August statt.

Der SKR hat momentan ein kleines, dafiir sehr erfolgreiches Kader. Zudem empfahlen sich weitere Sportler
von SKR Dojo’s flr die Aufnahme.
Schweizermeister/in wurden:  Brlderlin Ramona, Kybédai Karate-Do Muttenz, Kumite U16 (1. Bild)

Bytyqi Nikoll, KS Langnau LU, Kumite U18 (2. Bild)

Aslani Shemsi, Shuyukan Karate Dojo Ruti, Kumite Elite (3. Bild)
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Erfolgreiche Kédmpfer vom SKR — Alle Resultate auf www.karate.ch/
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