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SKR IPPON-SHOBU CUP 2021 in ALLSCHWIL 

Samstag, 13. November 2021 

Im WEB unter:  http://www.jka-karate.ch/SKR-Turnier  

 
Schulhaus/Turnhalle Gartenhof, Lettenweg 32, CH-4123 Allschwil 

 

Organisator: Karatekai Basel 
 Marcel Bachmann 
 Tramstrasse 35d 
 4132 Muttenz 
 mabachmann@datacomm.ch 
 

Zeitplan: Beginn aller Kata Kategorien   14.00 Uhr 
Beginn aller Kumite Kategorien  anschliessend 
 

Startgeld: Alle Einzelstarts  Fr. 15.-- 
Alle Teams  Fr. 30.-- 
Die Startgelder sind am Turniertag in der Halle zu bezahlen. Bei 
Nichterscheinen des Teilnehmers ist das Startgeld trotzdem zu entrichten. 

 

Versicherung: Die TeilnehmerInnen haben selbst für ausreichenden Versicherungsschutz zu 
sorgen. Der Organisator sowie der SKR können in keinem Fall haftbar gemacht 
werden. 

 

Doping: Die TeilnehmerInnen verpflichten sich, das geltende Dopingreglement 
einzuhalten. 
Mit der Anmeldung bestätigen die TeilnehmerInnen, dass sie sich den 
Dopingbestimmungen von Swiss Olympic unterstellen. 

 

Reglement: Massgebend ist das SKR Sportreglement, sämtliche Kategorien werden im 
Montreal-System mit Trostrunde durchgeführt.  
Bei allen Kategorien gilt der Jahrgang. 
Ippon Shobu gemäss ESKA Reglement, Kampfzeit 2 Minuten effektiv mit 
Sakidori Shobu (Finale +18 = Shobu-Sanbon). 
Ausrüstung: Weisse Handschützer (nach ESKA), Zahnschutz (weiss oder 
transparent), Tiefschutz für Herren, sowie Brustschutz für Damen obligatorisch. 
Schienbeinschützer verboten. 

 

Schiedsrichter: Verantwortlich ist die SKR Schiedsrichterkommission. 

 
Meldeschluss: Freitag, 5. November 2021 
WICHTIG Anmeldungen bitte NUR mit www.sportdata.org durchführen. 
 

Auslosung: Samstag, 6. November 2021 
Verspätete Anmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden 

  

http://www.jka-karate.ch/SKR-Turnier
file:///C:/Users/Karate/Turniere/Herbstturnier/2016/Ausschreibung/www.sportdata.org
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KATA-KATEGORIEN 

EINZEL KATA U16 (14/15 Jahre)  Damen  ab 6. Kyu  
Jahrgang 07/06  Herren  ab 6. Kyu  

 

EINZEL KATA  U18 (16/17 Jahre)  Damen  ab 6. Kyu   
Jahrgang 05/04      Herren  ab 6. Kyu  

 

EINZEL KATA  +18 (ab 18 Jahre)   Damen  ab 5. Kyu 
Ab Jahrgang 03  Herren  ab 5. Kyu 

 

EINZEL KATA  Ab U16 (ab 14 Jahre) Damen  6. – 4. Kyu 
Ab Jahrgang 07  Herren  6. – 4. Kyu 

 
U16 und U18  Ausscheidungen  Heian 2 – 5 und Tekki 1 
   Medaillen-Entscheidungen Tokui-Kata (nacheinander zeigen) 
   Flaggensystem bis und mit Finale 
 

+18   1. und 2. Runde   Heian 2 – 5 und Tekki 1 
Ab 3. Runde   Basai-dai, Kanku-dai, Enpi, Jion 
Finale (4) mit Noten  Tokui-Kata 

 

Ab U16 (6. – 4. Kyu) Ausscheidungen   Heian 2 – 5  
   Medaillen-Entscheidungen Tokui-Kata (nacheinander zeigen) 
   Flaggensystem bis und mit Finale  
 

In allen Kata Kategorien dürfen im Finale die Ausscheidungs-Kata wiederholt werden.  

 

KUMITE-KATEGORIEN 

EINZEL KUMITE U16 (14/15 Jahre)  Damen  ab 6. Kyu Open 
Jahrgang 07/06  Herren  ab 6. Kyu Open 

 

EINZEL KUMITE  U18 (16/17 Jahre)  Damen  ab 6. Kyu Open 
Jahrgang 05/04      Herren  ab 6. Kyu Open 

 

EINZEL KUMITE  +18 (ab 18 Jahre)   Damen  ab 5. Kyu Open 
Ab Jahrgang 03  Herren  ab 5. Kyu Open 

 

EINZEL KUMITE  Ab U16 (ab 14 Jahre) Damen  6. – 4. Kyu Open 
Ab Jahrgang 07  Herren  6. – 4. Kyu Open 

 
 

TEAM KUMITE U18/+18  (ab 16 Jahre), Jahrgang ab 05, ab 6. Kyu  
Damen 3 Wettkämpferinnen + 1 Ersatz 
Herren  3 Wettkämpfer + 1 Ersatz 

 
Die Teams dürfen aus verschiedenen Dojo zusammengestellt sein (mind. 2 Kämpfer aus demselben Dojo).  
In der ersten Runde muss das Team komplett (3 KämpferInnen) sein. 
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Schutzkonzept COVID-19 für den Trainingsbetrieb im SKR 

Version: 11.09.2021
Ersteller: SKR TK
Corona-Beauftragter: Tommaso Minì

Wir wollen in erster Linie die Gesundheit aller Trainierenden schützen und die 
Monats-, Landes-, Gasshuku und Kadertrainings im SKR ermöglichen, ohne dabei 
unser aller Hauptziel, die Eindämmungen der Pandemie, zu behindern. Deshalb 
müssen wir das Schutzkonzept den jeweiligen Gegebenheiten und amtlichen 
Vorgaben entsprechend anpassen.

 

Geltungsbereich

Dieses Schutzkonzept gilt für Breitensport- und Leistungssporttrainings des SKR. Es tritt ab 26. 
Juni 2021 in Kraft und ersetzt alle vorgängige Versionen.

Ausgangslage

Der Bundesrat hat am Mittwoch, 23. Juni 2021 bekanntgegeben, die bestehenden Corona-
Massnahmen zu lockern. Der SKR bezieht die gelockerten Regeln des Bundes ins Schutzkonzept 
ein. 
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Grundsatze des Schutzkonzept 
Unser Schutzkonzept richtet sich nach den allgemeinen Grundsätzen zur Verhinderung der 
Weiterverbreitung des Coronavirus. Im Zentrum unseres Konzeptes für den Trainingsbetrieb im 
SKR ab den 26. Juni 2021 stehen folgenden Grundsätze: 

1. Nur symptomfrei ins Training 
2. Abstand halten
3. Trainingsbetrieb für Kindern – Jugendlichen und Erwachsene  
4. Hygieneregeln
5. Contact Tracing 
6. Bestimmung Corona-Beauftragte/r des SKR

Nur symptomfrei ins Training kommen
Trainingsteilnehmer und Trainer mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Trainingsbetrieb 
teilnehmen. Sie bleiben zuhause respektive begeben sich in Isolation und klären mit dem Hausarzt 
das weitere Vorgehen ab. 

Abstand halten
Beim Eintreten in die Sportanlage und in die Garderobe, bei Besprechungen, beim Duschen, nach 
dem Training, bei der Rückreise – in all diesen und ähnlichen Situationen sind 1.5 Meter Abstand 
nach wie vor einzuhalten. Auf das traditionelle Shakehands und Abklatschen wird weiterhin 
verzichtet. Im Karate wird traditionellerweise mit einer Verbeugung gegrüsst!

Trainingsbetrieb für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Der Trainingsbetrieb ist grundsätzlich ohne Einschränkungen erlaubt. Somit sind Kihon, Kumite und 
Kata wieder normal möglich. Als zusätzliche Sicherheitsmassnahme wird das 3G-Prinzip (Geimpft, 
Genesen, Getestet*) angewendet. Die Trainings werden deshalb als "Veranstaltung mit Covid-
Zertifikat" durchgeführt. Für den Einlass in die Halle muss das Covid-Zertifikat vorgewiesen werden.

Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre sind von der 3G-Regel ausgenommen und müssen kein 
Zertifikat vorweisen.

*Es werden nur Antigen- oder PCR-Test akzeptiert – keine Selbsttests.
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-
ausbrueche-epidemien/novel-cov/covid-zertifikat.html

Hygieneregeln 
Händewaschen vor und nach dem Training spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wir 
weisen unsere Mitglieder daraufhin, vor und nach dem Training seine/ihre Hände gründlich mit 
Seife zu waschen, um sich und sein Umfeld zu schützen. 

Contact Tracing: Präsenzlisten führen
Der Trainingsbetrieb im SKR wird in Gruppen aufgeteilt (gemäss spezifischer Ausschreibung). Wir 
werden Trainingslisten führen. 

Datenschutz
Die Präsenzlisten werden vom SKR-Corona-Beauftragten kontrolliert und unter Berücksichtigung 
der Datenschutzbestimmungen in der Schweiz aufbewahrt. Die Daten werden gelöscht, sobald 
diese für den Zweck der Erhebung nicht mehr erforderlich sind (nach 14 Tagen).
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Bestimmung Corona-Beauftragter im SKR 
Der Corona-Beauftragte ist dafür verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen eingehalten 
werden.

Kommunikation des Schutzkonzeptes 
Der SKR informiert seine Mitglieder-Dojos via E-Mail über das Schutzkonzept. Das Schutzkonzept 
wird auch auf der Website des SKR aufgeschaltet, damit alle Trainierenden des SKR sich jederzeit 
über die aktuelle Fassung informieren können.
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