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SKR Kata Lehrgang 
Datum:​ 30. Mai 2026 
Trainer:​ SKR Instruktoren 
Ort: ​ Sporthallen Haus A, Kantonsschule Büelrain, 
​ Rosenstrasse 1, 8400 Winterthur 

21. Daniel Grabenstaetter Memorial 
Kata Lehrgang 
Der SKR Kata-Lehrgang wird jährlich zur Erinnerung an den 2004 verstorbenen Daniel 
Grabenstaetter durchgeführt. Sensei Grabenstaetter hat den SKR lange als Präsident geprägt und 
zur grössten Stilsektion der Schweiz ausgebaut. Mit dem Lehrgang wird seine Arbeit als Karateka, 
Dojoleiter und Funktionär für die Swiss Karate Federation und der Swiss Karatedo Renmei 
gewürdigt. 

Trainingsplan 
 

 Halle 1 Halle 2 Halle 3 

13:30 - 15:00 Uhr 
 

Nijushiho Bassai Dai Heian 3-5 

15:30 - 17:00 Uhr 
 

Unsu Bassai Sho  Jion  

Kosten 
Die Kosten für die Trainings sind in der Halle in bar oder mit Karte/Twint zu bezahlen. 

●​ 2 Trainings:​ CHF 30.00 
●​ 1 Training:​ CHF 20.00 

Infos und Anreise 
Die Kantonsschule Büelrain ist verkehrstechnisch sehr gut erschlossen. Der Hauptbahnhof mit 
vielen S-Bahn-Anschlüssen ist weniger als zehn Gehminuten entfernt und die Winterthurer 
Stadtbusse Nr. 2, 2E, 3 und 4 binden die Schule noch besser ans ZVV-Netz an (Haltestelle 
«Technikum»). Die KBW liegt unmittelbar südlich der Winterthurer Altstadt. Es gibt zwei Parkhäuser 
in unmittelbarer Umgebung: Parkhaus Teuchelweiher und Parkhaus Technikum. 
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https://www.google.com/maps/place/Kantonsschule+B%C3%BCelrain/@47.4966381,8.7296423,17z/data=!4m5!3m4!1s0x479a999e9fc4c32d:0xc5f240ca8689ae56!8m2!3d47.4954276!4d8.7306347
http://www.sbb.ch/
http://www.stadtbus.winterthur.ch/
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